ZA'RZAI)ZICNIE Nr 25/2019 ,
WOJTA GMINY MALA WIES
z dnia 1 kwietnia 2019 roku

w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla
budynkow Urzedu Gminy Mala Wies zlokalizowanych przy ul. Jana
Kochanowskiego 1 i ul. Plonskiej 4

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt. 3 i art. 33 ust. 5 ustawy z dnia 8
marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.,j. Dz. U. z 2019 roku, poz. 506)
oraz § 6 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. z 2010 roku, Nr 109, poz. 719
Z pozn. zm)
zarzgdzam, co nastepuje:

§1
Wprowadza sie Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynkow Urzedu
Gminy Mata Wies zlokalizowanych przy ul. Jana Kochanowskiego 1
| ul. Plonska 4 stanowiaca zalacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2
Zobowiazuje sie¢ pracownikow Urzedu Gminy Mata Wie$ 1 inne osoby
przebywajace w w/w budynkach do zapoznania si¢ z trescig instrukeji
| przestrzegania jej postanowien.

§3
Wykonanie zarzadzenia oraz nadzor nad jego przestrzeganiem powierzam
Sekretarzowi Gminy.

§ 4
Traci moc Zarzadzenie Nr 260/25/2017 Wéjta Gminy Mata Wie$ z dnia 8 maja
2017 roku w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla
budynkow Urzedu Gminy w Matej Wsi ul. Jana Kochanowskiego 1
1 ul. Ptonska 4.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

ZVomunt Wojnarows .{..}

o




igeamtc Nt A

OSRODEK DORADZTWA | SZKOLENIA
BHP — PPOZ CENTRUM DOROTA JAROSZ
09-410 PLOCK, UL. SZARYCH SZEREGOW 8/14
tel. 500 899 086
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla :

budynkoéw Urzedu Gminy Mata Wies ‘ [KWleClen
przy ul. Kochanowskiego 1 i Plorfiska 4 | 2019]

»instrukcja bezpieczenstwa pozarowego obiektu powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji co najmniej raz na dwa lata, a takze kazdorazowo po takich zmianach
sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wptywaja na

zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowej tego obiektu”

AKTUALIZACJA INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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Cel instrukcji 4

Zakres stosowania instrukcji 4
1. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania i

warunkow technicznych obiektow 7
1.1. Lokalizacja i przeznaczenie obiektu 7
1.2. Konstrukcja obiektéw: 8
1.3. Parametry uzytkowe obiektow: 8
1.4. Wyposazenie obiektu w instalacje: 8
1.5. Kategoria zagrozenia ludzi 9
1.6. Podziat na strefy pozarowe 9
1.7. Klasa odpornosci pozarowej obiektu 9
1.8. Klasa odpornosci ogniowe oraz stopiern rozprzestrzeniania ognia elementéw obiektéw 9
1.9. Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode 10
1.10. Zagrozenie wybuchem 10
1.11. Drogi pozarowe 10

2. Wyposazenie obiektéw w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposobu poddawania ich

przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym 11
2.1. Urzadzenia przeciwpozarowe 11
2.2. Wyposazenie obiektu w gasnice 13
2.3. Przeglady urzadzen przeciwpozarowych, gasnic oraz Instrukcji Bezpieczeristwa Poiarc;v;ego

3. Sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia 20

4. Sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym 21

5. Warunki i organizacja ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania 23
5.1. Warunki bezpiecznej ewakuacji ludzi 23

5.2. Organizacja ewakuacji ludzi i mienia podczas wystapienia pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia 26

5.3. Zadania i obowiazki pracownikéw podczas ogloszenia alarmu ewakuacyjnego 27
6. Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji 29
6.1 Zapoznanie pracownikéw z tre$cia Instrukeji Bezpieczeristwa Pozarowego 29
6.2. Szkolenia pracownikéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej 29
7. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedacych ich stafymi
uzytkownikami 31
8. Wskazanie osob lub podmiotéw opracowujacych instrukcje 33
Podstawy prawne 34
Spis zalgcznikow 34
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Cel instrukcji
Celem opracowania jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie
organizacyjnym, technicznym i porzadkowym itp. jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji budynkéw Urzedu Gminy Mata Wies$ przy ul. Kochanowskiego 1 i Ptoriskiej 4
i znajdujacych sie w nich urzadzen.
Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dn. 24 sierpnia 1991 r. (J. t.: Dz. U. z 2018
r. , poz. 620) definiuje ochrone przeciwpozarowg jako kompleks zadan majgcych na celu
ochrone zycia, zdrowia, mienia i srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym
miejscowym zagrozeniem. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub
terenu zobowigzany jest w szczegolnoéci do:
- przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,
- wyposazenia budynku w sprzet pozarniczy, ratowniczy i $rodki gasnicze oraz
zapewnienia konserwacji i naprawy sprzetu,
- zapewnienia osobom przebywajagcym w budynku bezpieczenstwa i mozliwosci
ewakuacji,
- zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,
- przygotowania budynku do prowadzenia akcji ratowniczej oraz do ustalenia sposobu
postepowania na wypadek pozaru,
Szczegdtowe wymagania w tym zakresie okre$lone zostaty w rozporzgdzeniu
MSW i A z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (DZ. U. 2010 r., Nr 109, poz. 719), Polskich
Normach i innych przepisach szczegotowych. Stosowanie tych wymagan w praktyce,
w sferze organizacyjnej i w obszarze technicznych srodkéw zabezpieczen, realizowane
jest poprzez okreslenie zadan poszczegdinym osobom, stosownie do ich kompetencji.
Wykonywanie tych zadan powinno by¢ kontrolowane przez osobe upowazniong.

Zakres stosowania instrukcji

Niniejsza instrukcja zostata opracowana na podstawie Ustawy o ochronie
przeciwpozarowej z dn. 24 sierpnia 1991 r. (J. t.. Dz. U. z 2018 r. , poz. 620) oraz
Rozporzadzeniu MSW i A z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (DZ. U. 109 poz. 719 z dnia 22
czerwca 2010 r.). Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszaja przepiséw
szczegOtowych dotyczacych ochrony ppoz. oraz innych przepiséw i aktow
normatywnych.

Instrukcja niniejsza zawiera podstawowe wiadomosci dotyczgce przyczyn
powstawania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasad zapobiegania
tym zjawiskom oraz przedsiewzie¢ organizacyjnych i technicznych w tym zakresie.

Do zapoznania sie z instrukcja i przestrzegania zawartych w niej ustalen
zobowigzani sg wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj
wykonywanej pracy.

Instrukcja traci moc w catosci lub w czes$ci w przypadku zmian organizacyjnych,
konstrukcyjnych, funkcjonalnych i innych, ktére moga wptyng¢ na stan ochrony
przeciwpozarowej oraz bezpieczenstwa przebywajgcych tam oséb.

Postanowienia instrukcji obowiazuja réwniez wszystkich pracownikéw innych
przedsiebiorstw, prowadzacych dziatalno$¢ w obiekcie, a takze inne osoby czasowo
przebywajace na jego terenie (np. Swiadczgce ustugi).
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Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajg
wlasnorecznym podpisem. Wzér oswiadczenia pracownika o zapoznaniu sig
z postanowieniami instrukcji stanowi zatgcznik nr 1. Os$wiadczenie powinno by¢
przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Odpowiedzialnosé

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie
podanych w niej zasad postepowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy w zakresie
zgodnym z zawartymi w instrukcji postanowieniami.

Uwaga :

Uzytkownik lub wiasciciel obiektu z uwagi iz jest to obiekt istniejacy winien spetnic
wszystkie wymagania techniczne wymienione w DZ. U. 109 poz. 719 z dnia
7 czerwca 2010 r. zapewniajgce bezpieczenstwo przebywajacych tam osob.

Podstawa do uznania uzytkowanego budynku istniejacego za zagrazajacy
zyciu ludzi jest nie zapewnienie przez wystepujace w nim warunki techniczne
mozliwosci ewakuacji ludzi, a w szczegolnosci:

1. Szeroko$¢ przejécia, dojscia lub wyjScia ewakuacyjnego, albo biegu wzglednie
spocznika klatki schodowej stuzacej ewakuacji, mniejszej o ponad jedng trzecig od
okreslonej w przepisach techniczno — budowlanych,

2. Dhugo$¢ przejscia lub dojscia ewakuacyjnego wigkszej o ponad 100 % od okreslonej w
przepisach techniczno — budowlanych,

3. Wystepowania w pomieszczeniach strefy pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL | lub ZL Il albo na drodze ewakuacyjnej:

- oktadziny sufitu lub sufitbw podwieszanych z materiatu tatwo zapalnego lub kapigcego
pod wplywem ognia, wzglednie wyktadziny podtogowej z materiatu tatwo zapalnego,

- okiadziny éciennej z materiatu tatwo zapalnego na drodze ewakuacyjnej, jezeli nie
zapewniono dwéch kierunkow ewakuaciji,

4. Nie wydzielenie ewakuacyjnej klatki schodowej budynku wysokiego innego niz
mieszkalny lub wysoko$ciowego w spos6b okreslony w przepisach techniczno —
budowlanych.

5. Nie zabezpieczenie przed zadymieniem drég ewakuacyjnych wymienionych w
przepisach techniczno — budowlanych, okreslony w nich sposéb.

6. Braku wymaganego o$wietlenia awaryjnego w strefie pozarowej zakwalifikowanej do
kategorii zagrozenia ludzi ZL |, ZL Il lub ZL V albo na drodze ewakuacyjnej
prowadzacej z tej strefy na zewnatrz budynku.

Obowigzek o ktorym mowa powyzZej jest samoistny, nie zwigzany z faktem
prowadzenia w budynku jakichkolwiek prac remontowych, jego przebudowg, badz
zmiang sposobu uzytkowania.

Przy rozbudowie, przebudowie i zmianie sposobu uzytkowania budynku
istniejgcego lub ich czesci powyzsze wymagania warunkéw technicznych mogg byc
spetnione w oparciu o dang instrukcje bezpieczernstwa pozarowego lub w inny sposob
niz podany w rozporzadzeniu, stosownie do wskazan ekspertyzy technicznej wtasciwej
jednostki badawczo - rozwojowej albo rzeczoznawcy budowlanego oraz do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych, uzgodnionych z wiasciwym Komendantem

Strona 5 z 40



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla
budynkéw Urzedu Gminy Mata Wie$
przy ul. Kochanowskiego 1 i Ptoniska 4

[Kwiecien
| 2019]

Wojewodzkim Panstwowej Strazy Pozarnej lub Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem
Sanitarnym, odpowiednio do przedmiotu ekspertyzy.

Instrukcje Bezpieczeristwa Pozarowego
zaleca sie przechowywac¢ w miejscu dobrze widocznym
oraz fatwo dostepnym dla ekip ratowniczych wewnatrz
obiektu. Niniejszy dokument powinien znajdowac sie w

obiekcie, gdzie nie jest zapewniona ochrona catodobowa.
Instrukcje nalezy przechowywacé w specjalnych gablotach
(szafkach na IBP) zamykanych na klucz i oznakowanych
zgodnie z PN-EN. (zgodnie z rozp. MSWIA z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow
(DZ. U. 109,poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010r.).
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1. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania i warunkow technicznych obiektow

1.1. Lokalizacja i przeznaczenie obiektu

Celem opracowania jest okreslenie wymagan organizacyjnych, technicznych
i porzadkowych dla budynkéw Urzedu Gminy w Matej Wsi przy ul. Jana Kochanowskiego
1 znajdujgcego sie na dziatce o numerze ewidencyjnym gruntu nr 327 i budynku przy
ul. Plonskiej 4 znajdujgcego sie na dziafce o numerze ewidencyjnym gruntu nr 183
w zakresie bezpieczenstwa oséb przebywajgcych w obiekcie oraz przygotowania do
prowadzenia akcji ratowniczo - gasniczej z zewnatrz.

Obiekt przy ul. Kochanowskiegqo 1 to budynek czesciowo dwukondygnacyjny, z
cze$ciowym podpiwniczeniem, ze strychem nieuzytkowym. Teren wokét budynku ptaski i
zagospodarowany. Dziatka jest ogrodzona.

Konstrukcja noéna budynku mieszana, cze$ciowo murowana z bloczkéw i cegty,
czesciowo oparta na stupach i belkach zelbetowych monolitycznych.

W czesci piwnicznej budynku zlokalizowana jest kottownia, pomieszczenie
gospodarcze i niewielkie archiwum. Do piwnicy z kottownig prowadzg schody zewnetrzne
od strony wschodniej obiektu. Do czesci z archiwum ze schodéw wewnetrznych
znajdujacych sie pod schodami gtéwnymi.

Przeznaczenie pomieszczern:

e piwnica — magazyny podreczne, serwerownia, kotlownia na paliwo state (130 kW),
pomieszczenia archiwum,

e parter — pomieszczenia biurowe Urzedu Gminy, sekretariat, gabinet wojta,
pomieszczenie kasy, pomieszczenie magazynowe, toalety,

e pietro | — pomieszczenia biurowe Urzedu Gminy, sala konferencyjna, toalety.

Wyjscia ewakuacyjne z budynku:

wyjécie ewakuacyjne gtéwne ozn. nr 1 — od strony zachodniej od ul. Ptoniskiej,
wyjécie ewakuacyjne ozn. nr 2 — od strony zachodniej od ul. Kochanowskiego,

e wyjscie ewakuacyjne ozn. nr 3 — od strony wschodniej z kottowni,

o wyj$cie ewakuacyjne ozn. nr 4 — od strony wschodniej z magazynu podrecznego.

Komunikacje pionowa zapewnig dwie klatki schodowe taczagce: pierwsza klatka tgczy
piwnice z pietrem |, druga klatka taczy parter z pigtrem |.

llo§é pracownikow w budynku: ok. 26 osob.
Obiekt przy ul. Plonskiej 4 to budynek biurowy zlokalizowany w poblizu budynku

gtéwnego Urzedu Gminy. Budynek w technologii murowanej tradycyjnej wybudowany w
pierwszej potowie ubiegtego wieku, dwukondygnacyjny, cze$ciowo podpiwniczony.

Wyjscia ewakuacyjne z budynku:

e wyjécie ewakuacyjne ozn. nr 1i 2 — od strony zachodniej,
e wyjscie ewakuacyjne ozn. nr 3 — od strony potudniowej,

e wyjscie ewakuacyjne ozn. nr 4 — od strony wschodniej.
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Przeznaczenie pomieszczen:

e piwnica — pomieszczenie socjalne, pomieszczenie techniczne (telekominikacja),

e parter — pomieszczenia biurowe Urzedu Gminy, pomieszczenia socjalne, rozdzielnia
telekomunikacyjna, toalety.

llos¢ pracownikow w budynku: ok. 16 osob.

1.2. Konstrukcja obiektow:

Obiekt przy ul. Kochanowskiego 1:

e tawy fundamentowe — kamienno - betonowe,

e Sciany nosne — z cegly petnej oraz z pustakéw betonowych gr. 24 cm,

e stropy —czesciowo z ptyt stropowych otworowych,

e dach - konstrukcja drewniana, ptatwiowo — krokwiowa, dwuspadowy z lukarniami
pod attyka, pokryty blacho — dachéwka w kolorze czerwonym.

Obiekt przy ul. Plonskiej 4:

e tawy fundamentowe — betonowe,

e Sciany nosne — z cegly petnej oraz z pustakow betonowych gr. 24 cm,

o stropy —czesciowo z plyt stropowych otworowych,

o dach - konstrukcja drewniana, ptatwiowo — krokwiowa, pokryty blacho — dachéwka w
kolorze czerwonym.

1.3. Parametry uzytkowe obiektow:
Obiekt przy ul. Kochanowskiego 1:

e powierzchnia uzytkowa ~ 569,65 m?,

e powierzchnia zabudowy - 331,10 m?,

e kubatura - 2251,50 m®,

e grupa wysokosci — niski (do 12 m),
e ilos¢ kondygnaciji -3.

Obiekt przy ul. Plonskiej 4:

e powierzchnia uzytkowa - 207,20 m?,

e powierzchnia zabudowy - 226,65 m?,

e kubatura -1031,26 m?,

e grupa wysokosci — niski (do 12 m),
o ilos¢ kondygnaciji -2.

1.4. Wyposazenie obiektu w instalacje:

wodna,

kanalizacja sanitarna,

kanalizacja deszczowa,

ogrzewanie centralne — kottfownia na paliwo state,
energia elektryczna,

telekomunikacyjna,

wentylacja grawitacyjna,

informatyczna,
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e instalacja odgromowa.

1.5. Kategoria zagrozenia ludzi

Budynki z pomieszczeniami biurowo-socjalnymi, zgodnie z okreslonym programem
uzytkowym zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL lil.

Pomieszczenia techniczne i magazynowe w budynku (kottownia na paliwo state)
zakwalifikowane sag do kategorii PM — produkcyjno-magazynowe. Pomieszczenie te jest
zagrozone pozarowo o obcigzeniu ogniowym nie przekraczajgcym 500 MJ /m?2.

1.6. Podziat na strefy pozarowe
Obiekty stanowia kazdy oddzielne strefy pozarowe.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku niskim zakwalifikowanym do
kategorii zagrozenia ludzi ZL 1ll wynosi 8000 m? zgodnie z § 227 ustep 1 rozporzadzenia
[3].

Natomiast dla czesci zaliczanej do PM — jednokondygnacyjnej 20.000m? zgodnie z § 228
ustep 1 rozporzadzenia [3].

W obiekcie przy ul. Kochanowskiego 1 wydzielono pozarowo pomieszczenie kottowni na
paliwo state. Wydzielenie wykonano $cianami i stropem w klasie odpornosci ogniowej
REI 60. Kottownie od zewnatrz zamknieto stalowymi drzwiami.

Przepusty instalacyjne przechodzace przez elementy oddzielenia ppoz. zostaty
zabezpieczone do klasy odpornosci ogniowej elementéw, przez ktére przechodza.

1.7. Klasa odpornosci pozarowej obiektu

Na podstawie kwalifikacji pozarowej budynki bedace przedmiotem niniejszego
opracowania, uwzgledniajac istniejaca ilos¢ kondygnacji nadziemnych oraz wysokos¢ do
12 m stosownie do ustalert §212 (tabela) ustep 2 rozporzadzenia [3] jest wymagana
klasa odpornosci pozarowej ,,C” dla czesci biurowej oraz ,,E” dla czesci magazynowej.

1.8. Klasa odpornosci ogniowe oraz stopien rozprzestrzeniania ognia elementow
obiektow

Klasa odpornosci ogniowej poszczegoinych elementow obiektéw zostata przedstawiona
‘W ponizszej tabeli:

|
]

Klasa !
odpornosci | T
pOZarowe; Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
budynko | S .
| | | |
k o%{gtvrvunk?:'a . konstrukcja | St ‘ $ciana $ciana przekrycie
‘ 121 dachu P zewnetrzna = wewnetrzna |  dachu
| nosna | N R SRR | R A |
| ,C* | R60 | R15 | REI60 | EI30 | EI15 | E15

E e 0 e e e e

Oznaczenia w tabeli:

R- nosnos¢ ogniowa w minutach NRO - nie rozprzestrzeniajgce ognia
E - szczelnos¢ ogniowa w minutach

| - izolacyjnos¢ ogniowa w minutach
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1.9. Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode

Zapotrzebowanie wody do zewnetrznego gaszenia wynosi 10 I/s zgodnie z Dz. U. Nr
121, poz.1139 §5 ustep1 pkt 2 z co najmniej jednego hydrantu zewnetrznego.
Zaopatrzenie wodne zapewnione jest z sieci wodociggowej gminne;.

Hydranty zewnetrzne zlokalizowane s3:
e nadziemny DN 80 zlokalizowanego w odlegtosci okoto 36 m od obiektu przy
ul. Ptonskiej,
e nadziemny DN 80 zlokalizowanego w odlegtosci okoto 11 m od obiektu przy
ul. Kochanowskiego,
e nadziemny DN 80 zlokalizowanego w odlegtosci okoto 120 m od obiektu przy
przedszkolu.

Hydranty powinny by¢ zainstalowane w odlegtosci co najmniej 5 m od budynku, nie dalej
niz 15 m od drogi pozarowej. Maksymalna odlegto$¢ pierwszego hydrantu od budynku —
75 m, natomiast maksymalna odlegto$¢ migdzy hydrantami - 150 m. Hydranty
zewnetrzne powinny by¢ oznakowane tabliczkami.

Sprawno$¢ sieci hydrantowej nalezy potwierdzi¢ prébami funkcjonalnymi.

Lokalizacje hydrantow przedstawiono na planie zagospodarowania terenu zatacznik nr 3.

1.10. Zagrozenie wybuchem
W obiekcie nie wystepujg pomieszczenia i strefy zewnetrzne zagrozone wybuchem.

1.11. Drogi pozarowe

Dojazd pozarowy o utwardzonej nawierzchni umozliwiajacy dojazd jednostek ochrony
przeciwpozarowej do rozpatrywanych budynkéw o kazdej porze roku stanowig ulice:
Kochanowskiego i Ptoriska. Istnieje mozliwos¢ wjazdu na tereny ogrodzone budynkéw
poprzez bramy o szerokosci ok. 5m kazda.

Odlegto$¢ Ochotniczej Strazy Pozarnej w Matej Wsi do budynku wynosi ok. 1 km. Czas
dojazdu okre$la sie na nie diuzej niz 3 minuty od zaalarmowania.
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2. Wyposazenie obiektow w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposobu

poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

2.1. Urzadzenia przeciwpozarowe
Instalacja odgromowa
Obiekty chronione sg instalacja odgromowga w wykonaniu podstawowym
to jest za pomocg zwodow poziomych niskich, nieizolowanych, z wykorzystaniem
naturalnych elementéw przewodzacych (jak np. stalowych elementéow konstrukcji
czy blachy, ewentualnie $cian ostonowych, przy zastosowaniu warstwy wewnetrznej z
materiatéw niepalnych).

Przeciwpozarowy wylacznik pradu
Przeciwpozarowy wytacznik pradu znajduje sie na parterze:
e na zewnatrz przy giownym wyjsciu ewakuacyjnym ozn. nr 1. (budynek przy
ul. Kochanowskiego 1),
e na zewnatrz przy gtéwnym wyjsciu ewakuacyjnym ozn. nr 1. (budynek przy
ul. Ptonska 4)

Whytacznik gtéwny znajduje sie na parterze:
e wewnatrz przy gtdbwnym wyjsciu ewakuacyjnym ozn. nr 1. (budynek przy
ul. Kochanowskiego 1),
e na zewnatrz przy wyjsciu ewakuacyjnym ozn. nr 3. (budynek przy ul. Ptonska 4)

Przeciwpozarowe wytaczniki pradu powinny byé umieszczone w poblizu gtéwnego
wejscia do obiektu i odpowiednio oznakowane. Wymog taki obowigzuje w obiektach o
kubaturze powyzej 1000 m®.

Uruchomienie przeciwpozarowego wytacznika pragdu powinno powodowac
odciecie doptywu pradu do wszystkich obwoddéw, z wyjatkiem obwodéw zasilajgcych
instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.
Sprawnos¢ instalacji przeciwpozarowego wyfgcznika pradu, nalezy potwierdzi¢ prébami
funkcjonalnymi zakoriczonymi protokotem.

Oswietlenie awaryjne
Obiekt nie zostat wyposazony w oswietlenie awaryjne
Zalecenia:
W celu poprawy tego stanu zaleca sie¢ zamontowaé lampy z modutami awaryjnymi,
a istniejace oprawy oswietleniowe zlokalizowane nad wejsciami do obiektu

wyposazy¢ w moduly awaryjne zapewniajace mozliwos¢ podtrzymania oswietlenia
CO najmniej przez 2 godz.
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Oznakowanie znakami ewakuacyjnymi i bezpieczenstwa

Obiekty zostaty wyposazone znakami ewakuacyjnymi i bezpieczerstwa zgodnie
z Polskimi Normami

WYJSCIE EWAKUACYJNE

KIERUNEK DROGI EWAKUACYJNEJ

T

KIERUNEK WYJSCIA DROGI
EWAKUACYJNEJ
e '
o SCHODAMI W DOL W LEWO
]
il R
Ty SCHODAMI W DOL W PRAWO
i GASNICA

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

Przeciwpozarowy
wylgcznik pradu

HYDRANT ZEWNETRZNY

= =
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MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACJI

Miejsce zbiorki
do ewakuacj

2.2. Wyposazenie obiektu w gasnice

Obiekt zostat wyposazony w podreczny sprzet gasniczy zgodnie z Rozporzgadzeniem
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw [2] tj.
jednostka masy srodka gasniczego 2kg zawartego w gasnicach przypada na kazde
100m? strefy pozarowej ZL i na kazde 300 m? powierzchnia zakwalifikowanej do PM,
niechronionej statym urzadzeniem gasniczym stosownie do ustalen rozporzadzenia.

Wykaz podrgcznego sprzetu gasniczego:
Obiekt przy ul. Kochanowskiego 1:

e gasnica proszkowa GP 6x ABC -7 szt
e gasnica proszkowa GP 2x ABC -6 szt
e gasnica $niegowa GS 5 x BC -1 szt
Obiekt przy ul. Ptonskiej 4:

e gasnica proszkowa GP 6x ABC -1 szt.,
e gasnica proszkowa GP 4x ABC -1 szt.,
e gasnica proszkowa GP 2x ABC -2 szt

Maksymalna odlegtos¢ dojscia do gasnicy: 30 m. Gasnice w pomieszczeniach
ogdlnodostepnych moga znajdowaé sie w specjalnych skrzynkach zabezpieczajgcych
przed kradzieza.

Miejsce usytuowania gasnic przedstawiono na rzutach kondygnacji -
w zalaczeniu.

Gasnice w obiektach muszg by¢ rozmieszczone:
1. w miejscach ftatwo dostepnych i widocznych a w szczegolnosci:
a. przy wejsciach do budynkéw;
b. na korytarzach;
2. w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zrédet

ciepta.
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Grupy pozarow zostaly przedstawione w tabeli ponizej:
Grupa pozarow Rodzaj materiatu palnego Piktogram

Materiaty state, zwykle
pochodzenia organicznego,

ktorych normalne spalanie

A A
. . .-
zachodzi z tworzeniem zarzgcych g.ﬂ
sie wegli
Ciecze i materiaty state topigce si
8 ty pigce sie ’i@
. o
az
c 4
Metal y
etale
D P
Tiuszcze i oleje w urzadzeniach _ F
&
F kuchennych :
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Instrukcja obstugi gasnicy proszkowej

Gasnica proszkowa

zawleczka dzwignia
zabezpieczajaca goma

Przeznaczona jest do gaszenia
pozarow grupy A, Bi C

dzwdgnia

/ dolna

P wsKaznik
cisnienia

ZAWOr

azot

- ZDIornik
5 oznakowanie

Obsluga gasnicy:

1. Wyciagna¢ = B
zabezpieczenie ;;:/L e

2. Wyja¢ waz gasnicy

z uchwytu, gf; ‘4\ z instrukcja obstugi
?k!emwac ’.m 7%- A proszek gasniczy
Zrédio ognia. ~

nacisna¢ dzwignie dysza wylotowa

Gasénice tego typu wykonywane sg w dwdch odmianach: pod statym ciSnieniem, w
ktérych srodek gasniczy znajduje sie w zbiorniku stale pod ci$nieniem gazu roboczego
oraz z dodatkowym zbiornikiem zawierajgcym gaz roboczy.

W pierwszym przypadku wyptyw proszku przez dysze jest mozliwy bezposrednio po
wyciggnieciu zawleczki i otwarciu zaworu. W drugim przypadku otwarcie zaworu jest
poprzedzone przebiciem przepony (najczesciej) dodatkowego zbiornika z gazem
roboczym, co umozliwia jego przeptyw do zbiornika srodka gasniczego.

Sposob uzycia:

Trzymajgc za dysze otworzyé zawodr i skierowaé strumien proszku gasniczego na
ognisko pozaru. W czasie gaszenia gasnice nalezy trzymac tylko za uchwyty. Gaszenie
mozna w kazdej chwili przerwaé, zwalniajgc dzwignie zaworu.

Gasnice te nadajg sie do gaszenia pozaréw grup A, B i C. W budynku nie stosuje sie
gasnic do gaszenia pozardw grupy D.

Uwaga: Gasnice proszkowe majg konstrukcje podobna do budowy syfonu. Z tego
powodu nie nalezy odwracaé ich dnem do gory w czasie gaszenia.

Uwaga: Poniewaz konstrukcje gasnic w szczegoétach réznia sie, przed uzyciem najlepiej
jest zapoznaé si¢ z piktogramem lub instrukcja podawanymi na kazdej gasnicy. Po
uzyciu, nawet w przypadku niecatkowitego opréznienia zbiornika, nalezy skierowac
gasnice do serwisu.

Po kazdorazowym uruchomieniu gasnicy, nawet w przypadku niecatkowitego
opréznienia zbiornika, trzeba oddac¢ jg do ponownego natadowania.
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GASNICE SNIEGOWE GS 5x BC

Gasnica sniegowa GS-5X

diwignia goma

Przeznaczona jest zawieczka
do gaszenia pozarow
grupy BiC e

" ) pradownica

> B I |

&

'-‘P | OZNAKOWAN® Gasnicy

¥ # 2 instrukciqy obshug
4

co,

rurka syfonowa

Ibiomik stalowy -

Gasnice tego typu wykonywane sg jako wysokocisnieniowe butle zaopatrzone
w zawoér i dysze wylotowg. Zbiorniki tych gasnic poddawane sg stale oddziatywaniu
wysokiego ci$nienia i w zwigzku z tym sg wyposazone w zawor bezpieczenstwa
(przepone). Gasnica tego typu moze by¢ uzyta do gaszenia pozaréw grup B i C. Gasnice
nalezy chroni¢ przed mozliwoscia nagrzania sie powyzej 35°C.

Sposéb uzycia: Trzymajac za dysze otworzy¢ zawoér i skierowaé strumien CO:
na ognisko pozaru. W czasie gaszenia gasnice i dysze nalezy trzymac tylko
za uchwyty. Poniewaz wyptywajacy =z dyszy dwutlenek wegla silnie ozigbia sie,
nie wolno uzywac gasnic $niegowych do gaszenia ludzi.

Uwaga: Uruchomienie gasnicy $niegowej powoduje silne ozigbienie si¢ wszystkich jej
czesci metalowych, w zwigzku, z czym niewskazane jest (bez uzycia rekawic
ochronnych) zamykanie zaworu uruchamiajgcego celem chwilowego wstrzymania

wyptywu CO,z gasnicy.

Uwaga: Poniewaz konstrukcje gasnic w szczegoétach roznig sie, przed uzyciem najlepiej
jest zapozna¢ sie z piktogramem lub instrukcja podawanymi na kazdej gasnicy.

Po kazdorazowym uruchomieniu gasnicy, nawet w przypadku niecatkowitego
oproéznienia zbiornika, trzeba oddac¢ ja do ponownego natadowania.
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Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.

Ogien zaatakowac
zgodnie

e .
W A sk

Pozar palacej
powierzchni gasic
od skrajnej jego czesci.

Ciata state gasic
kierujac strumien
srodka gasniczego
na piomien z dotu,

anie z gory.

Gasnicami wodnymi

nie gasic¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem !
Uzywac gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciata ciekle i gazy
gasic z gory w dot.

Majac do dyspozycji

Vare wigksza ilos¢ gasnic

® / g )‘5 uruchomié wszystkie
Fe' {  jednoczesnie, a nie
“ ~— kazda oddzielnie po jej

uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru

uwazac na ponowne
- zapalenie.
.45 \ > f. ( nawrét ognia )
M

Po uzyciu gasnicy
nie zawieszac,

' P & ( (2 tylko ponownie napetnic
K J. ‘ . j. lub wymieni¢ na nowa.
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2.3. Przeglady

urzadzen

Bezpieczenstwa Pozarowego

przeciwpozarowych,

gasnic

oraz Instrukcji

Wykaz i terminarz czynnos$ci konserwacyjnych zakresu ochrony ppoz.

Czas przegladow

Lp. Instalacja (minimalny) Rodzaj czynnosci Uwagi
Przeglad naziemnych Przeprowadza
Co roku elementéw instalacji. Dyrektor obiektu
1. Instalacja
odgromowa Co5lat Badania podstawowe Przeprowadza
i pomiary opornosci. elektryk z
uprawnieniami
pomiarowymi
Instalacja
elektryczna:
badania rezystancji - . Przclepkr;aw‘?gza
5 (opornosci) izolacji co 5 lat K G CZynnosel ST
. przewodow onserwacyjne uprawnieniami
roboczych pomiarowymi
Aktualizacja
Instrukciji - .. | Przeprowadza osoba
3 Bezpieczenstwa Raz na dwa lata Aktualizacja dokumentaciji uprawniona
Pozarowego
4 Raz w roku Okresowe czynnosci Przeprowadza
) Gasnice konserwacyjne uprawniony zaktad
: i Przeprowadza
Przewody ; Okresowe czynnosci g .
. co roku caty obiekt . uprawniony mistrz
5. wentylacyjne konserwacyjne R i
Przeprowadza
6 Przeciwpozarowy | nie rzadziej niz co 12 Okresowe czynnosci elektryk z
’ wytacznik pradu miesiecy konserwacyjne uprawnieniami
pomiarowymi D"
Okresowe czynnos$ci
- Hydranty nie rzadziej niz raz w konserwacyjne, Przeprowadza
' zewnetrzne roku; badanie wydajnosci uprawniony zaktad
hydrantu

Wszystkie urzadzenia przeciwpozarowe powinny byé serwisowane zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca

2010r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkoéw,

innych obiektow

budowlanych i terenéw (DZ. U. 109, poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010r.).
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Wymagania szczegdlowe:

1.Gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic, w odnos$nej dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcji obstugi.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny byé przeprowadzane w
okresach i w spos6b zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz
na rok. Producenci okreslili terminy przegladow gasnic w okresach co 12 miesigcy. Serwisowanie
powinien prowadzi¢ zaktad posiadajgcy autoryzacje producenta.

2. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, raz
na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktdre wplywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;.

3. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Wytacznik powinien byé sprawdzany nie rzadziej niz raz w roku.

Dziatanie przeciwpozarowego wytacznika pradu polega na odcigeciu  doptywu pradu do
wszystkich obwoddéw z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.
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3. Sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

Instrukcja postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
w budynku

1.

Y YV VYN Y ¥V

YV

VVVVVVYYw

Y

Kazdy pracownik w przypadku zauwazenia pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia zobowigzany jest do podjecia dzialan zgodnie z procedurg:
powiadamia Wajta Gminy,

informuje — ostrzega nie wywotujac paniki, osoby znajdujgce sie w bezposrednim
niebezpieczenstwie.

Wojt Gminy:
dokonuje oceny sytuacji,
informuje pracownikéw o przygotowaniu sie do ewakuaciji ludzi i mienia,
deleguje osobe lub osoby sposréd swoich pracownikéw do okreslenia strefy
zagrozenia, jej wyznaczenia oraz podjecia wiasciwych dziatan zmierzajacych do
ograniczenia skutkéw zdarzenia ( gaszenie pozaru podrecznym sprzetem gasniczym,
po wytaczeniu doptywu pradu do miejsca zdarzenia itp. ),
sekretariat ( na polecenie wojta ) - powiadamia Panstwowg Straz Pozarng tel. 998
lub 112, Pogotowie Ratunkowe tel. 999 lub 112, (zatacznik nr 2)
organizuje oraz kieruje ewakuacja swoich pracownikéw oraz interesantéw w
przypadku jej ogtoszenia,
wyznacza pracownikéw, ktorzy powiadomig o koniecznos$ci opuszczenia budynku
oraz bedg stuzy¢ pomocg interesantom oraz osobom postronnym przebywajgcym w
obiekcie,
okresla zakres i sposéb ewakuaciji mienia,
wyznacza osoby do ochrony zgromadzonego mienia na zewnatrz budynku.

. Pracownicy obiektu:

podporzadkowuja sie poleceniom Wéjta Gminy,

wylaczajg przeciwpozarowym wytgcznikiem pragdu doptyw energii elektrycznej,
wytaczajg odbiorniki energii elektrycznej (komputery, klimatyzatory itp.),

zamykajg okna,

przygotowujg mienie do ewentualnej ewakuacji,

pozostajg w pokojach do czasu wyraznego polecenia o ich opuszczeniu,
przeprowadzajg ewakuacje o0s6b postronnych i interesantéw (wyznaczeni
pracownicy),

podejmuje ewentualng akcje ratowniczo — gasnicza.
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4. Sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
mogacych powodowaé¢ niebezpieczenstwo powstania pozaru Ilub wybuchu
wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu:

1. ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace beda wykonywane,

2. ustala rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

3. wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy,
za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4. zapewnia wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

5. zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi
w rejonie wykonywania prac oraz przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktorych mowa powyzej nalezy:

1. zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujgce w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukgiji
budynku i znajdujgce sie w nich instalacje techniczne;

2. przeprowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
lub przy urzadzeniach zagrozonych wybuchem, w ktérych wczes$niej wykonano inne
prace zwigzane z uzyciem fatwo painych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy,
gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu
wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

3. mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet
pozaru,

4. po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byly wykonywane,
oraz rejony przylegte,;

5. uzywac¢ do wykonywania prac sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego
przed mozliwoscig powstania pozaru.

INSTRUKCJA PROWADZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM

POZAROWYM
Obowiazki oséb nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo
1 Osoba, ktoéra zostata upowazniona przez witasciciela do sprawowania nadzoru

nad przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegdlnosci:

a. zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie
tych przepiséw przez podlegtych pracownikéw;

b. dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w zezwoleniu na ich przeprowadzenie;

c. sprawdzaé zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydawacé polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje
stwierdzonych niedociggniec;
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d. wstrzymywaé prace z chwila stwierdzenia sytuacji stwarzajacych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych
nieprawidtowosci;

e. bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo.

Obowiazki osob nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy

w szczegolnosci:

1. Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

2. Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w zezwoleniu na prowadzenie prac;

3. Znajomo$¢ przepisdw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru;

4. Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostalty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo;

5. Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych;

6. Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w
odpowiednig iloS¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

7. Rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujacego tokiem pracy;

8. Poinstruowanie pomocnikow o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych
dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo;

9. Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu;

10. Meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych
pozarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia,
ugaszonego w czasie wykonywania prac;

11. Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w celu
stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie
Zainicjowano pozaru,

12. Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynno$ci niebezpiecznych
pozarowo.
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5. Warunki i organizacja ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania

5.1. Warunki bezpiecznej ewakuacji ludzi

Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia sig
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb
przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze
zastosowanie technicznych $srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego polegajacych
na:

» zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych;

» zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szeroko$ci przejs¢ oraz dojs¢

ewakuacyjnych;

> zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych

oraz pomieszczen,;

» zabezpieczeniu przed zadymieniem drég ewakuacyjnych w obiektach dla ktorych
jest wymagane poprzez zastosowanie urzgdzen zapobiegajgcych zadymieniu lub
innych urzadzen i rozwigzan techniczno — budowlanych zapewniajacych usuwanie
dymu;
zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego w pomieszczeniach i na drogach
ewakuacyjnych w obiektow, dla ktérych jest wymagane;

» zapewnieniu rozgtaszania sygnatéw ostrzegawczych i komunikatow gtosowych
poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy w obiektach, dla ktorych jest

wymagany.

A4

Podczas ewakuacji strumienie ludzi nalezy kierowaé na poziome drogi
ewakuacyjne, a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki
ewakuacyjne poza obszar zagrozony pozarem tj. do wyjs¢ ewakuacyjnych - na
zewnatrz budynku.

Obiekt przy ul. Kochanowskiego 1

Osoby znajdujagce sie parterze ewakuujg sie poziomymi drogami
ewakuacyjnymi do wyjscia ewakuacyjnego ozn. nr 1 i 2 bezposrednio na zewnatrz
budynku.

Z pietra ewakuacja mozliwa jest klatkg schodowa na poziom parteru i dalej
poziomymi drogami ewakuacyjnymi do wyjscia ewakuacyjnego ozn. nr 1 lub 2
bezposrednio na zewnatrz budynku.

Z piwnicy ewakuacja mozliwa jest schodami na poziom parteru i dalej
poziomymi drogami ewakuacyjnymi do wyjscia ewakuacyjnego ozn. nr 1
bezposrednio na zewnatrz budynku.

Z czesci piwnicznej jest rowniez mozliwa bezposrednia ewakuacja na
zewnatrz obiektu poziomymi drogami ewakuacyjnymi do wyjscia ewakuacyjnego
ozn.nr3i4.

Obiekt przy ul. Plonska 4

Osoby znajdujace sie parterze ewakuuja sie poziomymi drogami
ewakuacyjnymi do wyjscia ewakuacyjnego ozn. nr 1, 2 i 3 bezposrednio na
zewnatrz budynku.
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Z czesci piwnicznej jest rowniez mozliwa bezposrednia ewakuacja na
zewnatrz obiektu poziomymi drogami ewakuacyjnymi do wyjscia ewakuacyjnego
ozn. nr 4.

Plan ewakuacji przedstawiono, w czesci graficznej opracowania.

Szerokos¢ klatki ewakuacyjnej i drzwi do niej prowadzgcych zostata
zaprojektowana przy uwzglednieniu liczby oséb mogacych znajdowac sie jednoczesnie
na danym poziomie czy kondygnacji przy zastosowaniu wskaznika 0,6 m na kazde 100
0so6b.

Zastosowano oznakowanie ewakuacyjne (wyjScia i kierunki ewakuacji)
odpowiadajgce wymaganiom normowym (PN-92/N-01256/02) w zakresie szczegbtowych
rodzajéw i wymiaréw, z uwzglednieniem zwiekszonych wymiaréw piktograméw, ze
wzgledu na wielkos¢ obiektu.

Zgodnie z ustaleniami §236 rozporzadzenia [3] w budynku zapewnia sie
bezpieczne wyjscie z pomieszczen, w ktérych moga przebywac ludzie, poprzez drzwi na
korytarz, a nastepnie poziomymi drogami komunikacji ogélnej — zwanych drogami
ewakuacyjnymi do wyj$¢ ewakuacyjnych. W analizowanym budynku nie wystepuja
pomieszczenia zagrozone wybuchem.

Szerokos¢ poziomych drég ewakuacyjnych jest wigksza od 1,4 m, zgodnie z
ustaleniami §242 ustep 1 rozporzadzenia [3], a w miejscach gdzie moze by¢ mniejsza od
1,4 m musi wynosi¢ nie mniej niz 1,2 m z przeznaczeniem dla ewakuacji grupy do 20
0s0b stosownie do ustalen ustepu 2 tegoz paragrafu.

Szeroko$¢ drzwi stuzacych jako wyjscia ewakuacyjne powinna by¢é zgodna z
wymaganiami ustalonymi w §239 ustep 2 rozporzadzenia [3], tj. nie mniejsza od 90 cm.
Kierunek otwierania drzwi ewakuacyjnych jest zgodny z ustaleniami §239 rozporzgdzenia
[3] dla wszystkich drzwi mogacych stuzy¢ celom ewakuacji.

Stosownie do ustalen §237 ustep 1 punkt 4 rozporzadzenia [3] projektowana
dtugos¢ przejscia w pomieszczeniach nie przekracza 40 m.

Dopuszczalna diugos¢ dojs¢ ewakuacyjnych, od wyjscia z pomieszczenia na
droge ewakuacyjng do wyjscia na zewnatrz budynku, mierzona wzdtuz osi dojscia,
nie moze przekroczyc¢:

ZL
- przy jednym doj$ciu — 30 m, w tym nie wiecej niz 20m na poziomej drodze

ewakuacyjnej,
- przy wielu dojsciach — 60 m.

PM <500 MJ/m2:
- przy jednym dojsciu — 60 m, w tym nie wiecej niz 20m na poziomej drodze
ewakuacyjnej,
- przy wielu dojsciach — 100 m.

Dtugos¢ przejscia w pomieszczeniu, mierzona od najdalszego miejsca, w ktérym

moze przebywacé cztowiek, do wyjscia na droge ewakuacyjna nie powinno przekraczaé w
pomieszczeniach ZL —40 m i PM — 100m
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Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ najmniej 2,2m, natomiast

wysoko$é lokalnego obnizenia 2m, przy czym dtugo$é obnizonego odcinka drogi nie
moze by¢ wieksza niz 1,5m.

W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi z budynku zabrania sie:

»
»

>

sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej,

ustawiania na schodach, korytarzach i w przej$ciach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje,

zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
otwarcie,

uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyj$¢ ewakuacyjnych,

stosowania na drogach komunikacji ogoélnej, stuzacych celom ewakuacji palnych
elementéw wystroju wnetrz; oktadziny $cienne powinny spefnia¢é wymagania dia
elementdw nie rozprzestrzeniajgcych ognia,

stosowania tatwo zapalnych wykfadzin podiogowych na drogach stuzgcych celom
ewakuacyjnym,

prowadzenia instalacji zawierajagcych media palne wzdiuz drég ewakuacyjnych,
prowadzenia przewodow, ktérymi przeptywaja media palne, przecinajgcych drogi
ewakuacyjne, bez ptaszczy ostonowych,

zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostepu do pomieszczen bez
uwzglednienia wymagan ewakuacyjnych.

W czasie ewakuacji ludzi i po podjeciu decyzji o ewakuacji mienia nalezy
przestrzega¢ nastepujacych zasad:

>

A\

w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé ludzi z tych pomieszczen, w ktorych
powstat pozar lub inne zagrozenie, ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania
sie tego zagrozenia, oraz z pomieszczen, z ktoérych wyjscie moze by¢ odcigte,

w przypadku odciecia drég ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb lub grup nalezy
niezwmlocznie, dostepnymi $rodkami (bezpos$rednio lub przy pomocy o0séb
znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy) powiadomi¢ o tym kierownika akcji,
ludzi odcietych od drég wyjécia, znajdujacych sie w strefie zagrozenia nalezy zebrac
W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodta zagrozenia i w miare posiadanych
$rodkéw i istniejgcych warunkéw ewakuowaé na zewnatrz za pomocg sprzetu
witasnego lub Panstwowej Strazy Pozarnej,

przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji
pochylonej starajgc sie trzymac glowe jak najnizej ( w dolnych partiach pomieszczen
jest najmniej dymu i najwiecej tlenu); usta i drogi oddechowe nalezy w miarg
mozliwosci zastoni¢ chustka zamoczong w wodzie,

podczas poruszania sie wzdiuz drég ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy
poruszac sie wzdtuz $cian, aby nie straci¢ orientacji,

bez wyraznej potrzeby nie nalezy otwiera¢ drzwi do pomieszczen, ktére mogg by¢
objete pozarem - gwattowny doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia;
jezeli sytuacja wymaga otwarcia drzwi do takich pomieszczen nalezy skry¢ sie za
framuga - nie sta¢ naprzeciw drzwi,

nie nalezy blokowa¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze,

ewakuacja mienia nie moze odbywac¢ sie kosztem sit i $rodkéw koniecznych do
ratowania ludzi,
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ewakuacje mienia nalezy rozpoczgé od najcenniejszych urzadzen, szczegodinie
waznych dokumentéw. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie osoby
mogace przeprowadzi¢ czynnosci zwigzane z zadaniami ewakuacyjnymi (np.
demontaz, wynoszenie dokumentow, i wyposazenia itp.). W czynnos$ciach tych
nalezy wykorzysta¢ sprzet transportowy znajdujgcy sie na terenie budynku oraz
sprzet jednostek Strazy Pozarnej przybylych na miejsce akcji,

po zakonczeniu ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegblne pomieszczenia, kondygnacje i caty budynek, wykorzystujgc w
przypadku pracownikéw m. in. dane o obecnosci,

w razie niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z listg osob
przebywajacych w obiekcie, nalezy ten fakt zgtosi¢ jednostkom ratowniczymi
przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.

5.2. Organizacja ewakuacji ludzi i mienia podczas wystapienia pozaru lub innego

miejscowego zagrozenia

Decyzje o ewakuacji pracownikéw z obiektu podejmuje Wojt Gminy lub osoba

imiennie upowazniona

L.
>

>
>
»

YV VVY V¥V

Sygnat do rozpoczecia ewakuaciji
system powiadamiania - przekazywanie informacji ustnej.

Zasady postepowania pracownikéw po ogloszeniu komunikatu o ewakuacji:
nie wywotujemy swoim zachowaniem paniki,
sprawdzamy czy wytaczone sg odbiorniki energii elektrycznej,
zamykamy okna, wychodzac z pokoju zabieramy najpotrzebniejsze rzeczy
(dokumenty osobiste) oraz zamykamy drzwi (nie na klucz), w przypadku zarzadzenia
ewakuacji mienia, zabieramy ze sobg worki z przygotowanym wczesniej
wartosciowym mieniem i skladamy je w wyznaczonym miejscu poza budynkiem,
kierujemy sie do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego na zewnatrz zgodnie z
opracowanym graficznym planem ewakuacji oraz rozmieszczonymi znakami
ewakuacyjnymi,
w czasie duzego zadymienia poruszamy si¢ jak najnizej podtogi, udzielamy sobie
wzajemnej pomocy,
gromadzimy sie w wyznaczonym miejscu do ewakuacji tzw. punkcie zbornym,
ustawiamy sie w szyku uporzgdkowanym np. wydziatami,
sprawdzamy czy wszyscy wspotpracownicy i interesanci znajdujg sie w
wyznaczonym miejscu a informacje przekazujemy Wéjtowi Gminy,
w miejscu dla ewakuowanych nie mozna sie rozchodzi¢ do czasu wyraznego
polecenia wydanego przez Wéjta Gminy lub kierownika dziatan ratowniczo —
gasniczych,
osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji os6b postronnych i interesantéw
podporzadkowujg sie decyzjom kierujgcego akcjg ratowniczo — gasnicza.

USTALONY REJON DO EWAKUACJI - pokazano na planie zagospodarowania
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5.3. Zadania i obowiazki pracownikow podczas ogitoszenia alarmu ewakuacyjnego

Kierownikiem dziatan ratowniczo - gasniczych (ewakuacyjnych) do czasu
przybycia jednostek strazy pozarnych jest Wéjt Gminy lub osoba imiennie
upowazniona. Ona tez podejmuje decyzje o koniecznosci ewakuaciji.

Delegowanie uprawnienn i obowigzkéw na inne osoby powinno zostaé jasno
okreslone w formie pisemnej.

Wojt Gminy - kierownik dziatan ratowniczo - gasniczych
» po zapoznaniu si¢ z sytuacjg podejmuje decyzje o przeprowadzeniu ewakuacji
pracownikow i 0s6b postronnych,
» wskazuje osoby do wykonania nastepujgcych zadan,
> zadania i zakres odpowiedzialnosci oséb funkcyjnych na wypadek alarmu
ewakuacyjnego.

Pracownik sekretariatu:
» powiadamia telefonicznie Panstwowg Straz Pozarng — tel. 998 lub 112 (zalacznik
nr 2),
> powiadomienie powinno odbywaé sie w oparciu o pisemng instrukcje
postepowania na wypadek pozaru,
» powiadamia Pogotowie Ratunkowe — tel. 999 lub 112, (zatacznik nr 2),
» utrzymuje porzadek ewakuacji w swoim rejonie pracy.

Osoby wyznaczone przez Wéjta Gminy:

otwierajg wszystkie drzwi wyjsciowe na zewnatrz i (lub) do sasiednich stref
pozarowych,

utrzymujg porzadek ewakuacji w swoim rejonie pracy,

udrazniajg drogi dojazdowe przed budynkiem,

wprowadzajg wezwane jednostki strazy pozarnej przed budynek, wskazuja
wej$cia do budynku,

wskazujg droge prowadzenia akcji gasniczej oraz lokalizacje hydrantow
zewnetrznych,

ograniczajg strefe prowadzenia dziatan tasma biato —czerwong, utrzymujg ogdéiny
porzadek na zewnatrz.

\4

vV ¥V VYVVY

Ewakuacja mienia:

Osoby wyznaczone przez Wojta Gminy:

przygotowanie mienia do ewakuacji: wg przygotowanego wczesniej wykazu, najbardziej
wartosciowego mienia do workow ewakuacyjnych np.: nosniki elektroniczne, dokumenty
archiwalne, warto$ciowe przedmioty, inne wg indywidualnych potrzeb.

Osoby wyznaczone przez Wojta Gminy:
ewakuacja mienia do wyznaczonego miejsce i ich ochrona.
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Osoby wyznaczone przez Wojta Gminy:

YV VYVVVVVY

Y

informujg pracownikéw o koniecznosci ewakuacji, zachowujg spokoj,

sprawdzajg stan osobowy,

wytaczajg odbiorniki energii elektrycznej,

zamykajg okna — wytaczajg wentylatory ,klimatyzatory itp.,

wychodzgc z pokoju zamykajg drzwi (klucz pozostawiamy w zamku),

kierujg sie wraz ze pozostatymi pracownikami do wyjScia ewakuacyjnego (wg
oznaczen znakami ewakuacyjnymi),

wychodzac na zewnatrz budynku nalezy ustawi¢ sie grupami w miejscu zbiorki dla
ewakuowanych — pokazano tablicami (nie rozchodzimy sig), nalezy upewnic¢ sie
czy wszyscy pracownicy znajdujg sie w rejonie dla ewakuowanych,

informujemy kierownika dziatar ratowniczo - gasniczych o zakonczeniu ewakuaciji
osob,

rozchodzimy sie po wyraznym poleceniu prowadzacego akcje ratowniczo -
gasnicza.

Uwagi ogodlne:

W przypadku duzego zadymienia nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej (jak najnizej
podtogi), trzymamy sie statych elementow wyposazenia (np. barierka klatki schodowej)
aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ewakuacji. Drogi oddechowe (usta, nos) nalezy
przystania¢ chustkg najlepiej zmoczong wodg .

Informacja o ewakuacji ludzi powinna by¢ pewna. Watpliwo$é chociazby w stosunku do
jednej osoby powinna zostaé jak najszybciej wyjasniona, gdyz powoduje ona zmiane
koncepcji dziatan strazy pozarnej.

Uwaga: Dla wyznaczonych oséb funkcyjnych nalezy imiennie wskazaé tzw. dublerow.

Kierownik dziatan ratowniczo - gasniczych (Wojt Gminy) w zaleznosci od
zaistnialej sytuacji moze zmieni¢ zakres odpowiedzialnosci.
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6. Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikdéw, z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej

instrukcji

6.1 Zapoznanie pracownikow z trescia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
Kazdy pracownik jest zobowigzany zapozna¢ sie z trescig niniejszej instrukcii,
a fakt ten winien by¢ udokumentowany witasnorecznym podpisem na licie dotgczonej do
instrukcji — zatagcznik 1.

6.2. Szkolenia pracownikow z zakresu ochrony przeciwpozarowej
Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkoler odpowiedzialny jest: Pracodawca (kazdy
odnos$nie swoich pracownikoéw) w porozumieniu z pracownikiem prowadzgacym sprawy
osobowe. Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikéw z
zagrozeniami wystepujacymi w obiekcie oraz:
> zapoznanie pracownikéw ze sposobami eliminowania zagrozer pozarowych
i innych miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujacymi przepisami p.poZ.;
» wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia, w tym ich zadan podczas ewakuaciji;
» nauczenie pracownikow postugiwania sie sprzetem gasniczym, ratowniczym
i urzgdzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia;
» zapoznanie pracownikow z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony p.poz. w
zaleznosci od zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy s3 objeci nastepujacymi rodzajami szkolenia:
1. Szkolenie instruktazowe wstepne

Szkoleniu temu podlegaja wszyscy pracownicy przed dopuszczeniem do pracy.
Szkolenie to powinno by¢ przeprowadzone przez osobe uprawniong. Szkolenie to
powinno obejmowaé zagadnienia podane w przyktadowym programie ponizej. Szkolenie
wstepne powinno by¢é udokumentowane, np. poprzez wpis do rejestru potwierdzony,
podpisem szkolonego i osoby przeprowadzajacej szkolenie, wydaniem zaswiadczenia
oraz o$wiadczeniem osoby przeszkolonej. W/w szkolenie jest w zasadzie szkoleniem
jednorazowym.

Uzasadnieniem do przeprowadzenia tego szkolenia ponownie moga by¢ nastepujgce
przypadki:
> kiedy firma zmienia profil lub technologie;
> wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowej
w obiekcie;
> zostaty wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu p.poz. obiektu.
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Program szkolenia instruktazowego wstepnego

» Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony p.poz., wytyczne i zarzgdzenia,

instrukcje.

» Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania pozardw i innych
zagrozen.
Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom.
Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia.
Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i srodki ewakuac;ji.
Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomos$¢ zakresu jego stosowania i
sposobu uzycia.

VV VY

2.Instruktaz na stanowisku pracy

Temu rodzajowi szkolenia podlegajg wszyscy nowi pracownicy lub pracownicy
zmieniajgcy stanowisko pracy. W czasie szkolenia pracownicy sg zapoznawani
Z zagrozeniami pozarowymi na stanowisku pracy, warunkami bezpieczenstwa,
instrukcjami  technologiczno-ruchowymi,  instrukcjami  p.poz.  obowigzujacymi
na stanowisku pracy.

Szkolenie wstepne z zakresu bhp i p.poz. przeprowadzane jest przez Inspektora
d/s BHP i P.POZ, natomiast szkolenia okresowe prowadzg specjalistyczne osrodki
szkoleniowe.

UWAGA:
Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej ujete sg w programach szkolenia
wstepnego i szkoler okresowych z zakresu bhp.

3. Szkolenie okresowe BHP
Szkoleniem tym objeci sg wszyscy pracownicy, w zaleznosci od zajmowanego
stanowiska szkolenie okresowe BHP przeprowadza sie:
» raz na 1 rok dla pracownikéw fizycznych zatrudnionych na stanowiskach, na
ktorych wstepujg czynniki niebezpieczne i szkodliwe,
» co 3 lata dla stanowisk robotniczych pozostatych,
» raz na 5 lat dla stanowisk kierowniczych.
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7. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedacych

ich statymi uzytkownikami

Organizacja ochrony przeciwpozarowej:

» nadzor nad ochrong przeciwpozarowg budynku sprawuje bezposrednio Woéjt Gminy,

» sprawy ochrony przeciwpozarowej w budynku prowadzi osoba upowazniona przez
Woijta Gminy,

» zadania szczegOtowe pracownikow stosownie do schematu organizacyjnego i
zajmowanego stanowiska okreslono w dalszej czesci instrukcji.

Obowiazki pracownikow

Obowiazki Wéjta Gminy — osoby imiennie upowaznionej
zobowigzany jest do:

»

YV VYV

vV ¥

V YVVVVV VYV VYV

znajomosci i stosowania obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych, a w
szczegolnosci dotyczacych prawidtowego utrzymania i eksploatacji budynku,
urzgdzen technologicznych i istniejacych w budynku instalacji, jak rowniez
kontrolowania przestrzegania tych przepisoéw,

nadzoru nad instalacjami: elektryczng, odgromowa, uziemiajgca, tacznosci,
ogrzewczg, wentylacyjna, sygnalizacji pozaru, wodociggows ppoz., kanalizacyjna,
kontrolno - pomiarowymi - w przypadku instalacji wykonanej w catym budynku do
egzekwowania sprawnosci technicznej, terminéw przegladéw itp.),

dokonywania przegladow tych instalacji i prowadzenia dokumentacji zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami,

utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym, a w razie potrzeby do
przeprowadzenia ich modernizacji,

realizacji zadan wynikajgcych z przeprowadzonych przegladéw i kontroli urzadzen
i instalacii,

ustalania form instruktazu i szkolenia konserwatora,

wspoitdziatania z pracownikami sprawujacymi funkcje kierownicze i pracownikiem
prowadzgcym sprawy ppoz. w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego
urzadzen, instalacji, i pomieszczen,

okreslania zasad postepowania w przypadku awarii urzgdzen i instalacji,
prognozowania zagrozenia wywotanego zewnetrznymi awariami lub aktami o
charakterze dywersyjnym,

w zakresie nadzorowania nowych inwestycji zobowigzany jest do zapewnienia:
uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej zatozen techniczno-
ekonomicznych inwestycji budowlanych,

uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej projektéw branzowych,
uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej wszelkich zmian

w zatozeniach techniczno-ekonomicznych i w projektach,

zapoznania Wykonawcow z postanowieniami niniejszej instrukcji,

uzyskania wszystkich wymaganych przy odbiorze przez Komende Miejska
Panstwowej Strazy Pozarnej protokotéw pomiaréw i sprawdzen,

przygotowania dokumentacji wymaganej przy odbiorze.
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Obowiazki pracownika lub firmy prowadzacej sprawy bhp i ppoz.

»
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Zobowiazani sg do:
kontrolowania przestrzegania przez pracownikéw obowigzujgcych przepisow
przeciwpozarowych oraz prowadzenia dziatalnosci propagandowej w tym zakresie,
opracowania projektéw rozmieszczenia sprzetu pozarniczego, oraz nadzér nad
wiasciwg i terminowa konserwacja tego sprzetu,
uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez
jednostke nadrzedng lub osobe upowazniona,
wyposazania budynku w sprzet gasniczy i ratowniczy,
wyposazania obiektu w instrukcje postepowania na wypadek pozaru (alarmowe),
wyposazania budynku w pozarnicze tablice informacyjne,
wspotpracy z wojtem gminy w zakresie okreslania sposobu zabezpieczenia ppoz.
pomieszczen i prowadzonych w tych pomieszczeniach czynnosci,
opiniowania pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony ppoz. projektéw
modernizacji pomieszczen i procesow technologicznych oraz uzgadniania
zabezpieczen ppoz.,
zgtaszania kierownictwu jednostki organizacyjnej wnioskow w zakresie
zabezpieczenia ppoz.,
wspdipracy z Komenda Miejskg Paristwowej Strazy Pozarnej w Plocku,
nadzoru nad realizacja zalecen pokontrolnych,
prowadzenia dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajacej m.in. protokoty
kontroli i meldunki o realizacji zaleceri pokontrolnych, wykazy sprzetu pozarniczego i
plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektéw do wymagan ochrony ppoz.

Obowiazki wszystkich pracownikow

VYVVVVVVVVY VVY

Y

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do:
przestrzegania przepisow ppoz.,
uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i poddawania sie sprawdzianom wiedzy,
realizacji polecen przetozonych majacych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku,
utrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,
prawidtowego uzytkowania instalacji i urzagdzen elektroenergetycznych,
a w szczegdlnosci przestrzegania zakazéw samodzielnego "naprawiania”
bezpiecznikow, uzytkowania urzadzeri grzejnych nie majgcych zwigzku
z wykonywang pracg oraz umieszczania na punktach $wietinych oston i dekoragji
Z materiatow palnych,
posiadania umiejetnosci postuzenia sig podrecznym sprzetem gasniczym,
przestrzegania warunkoéw bezpieczenstwa podanych w niniejszej instrukcji lub
w instrukcjach technologiczno - ruchowych,
znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru,
zgtaszania przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu sprawy
ppoz. zauwazonych zagrozen i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu ppoz.,
uczestniczenia w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia.
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8. Wskazanie oséb lub podmiotéw opracowujacych instrukcije

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zostata wykonana przez specjaliste ochrony
przeciwpozarowej, legitymujacego sie kwalifikacjami okreslonymi w art. 4 ustawy o
ochronie przeciwpozarowej, wymaganymi ustalanie sposobéw postepowania na

wypadek pozaru:

mgr inz. poz. Jarostaw Caban
absolwent Szkoly Gtéwnej Stuzby Pozarniczej w Warszawie
Nr dypl. SGSP 5267/2006
tel. 604 244 546

mail: firekaban@poczta.onet.pl

SPECJALISTA
d/s przec'mrpo?_arowych i bhp
mgr inZ. pozZ. Jarostaw Caban
Nr dyp!. SGSP 5267/2006

tel: 604 244 546.
dla X

OSRODEK DORADZTWA | SZKOLENIA
BHP - PPOZ CENTRUM DOROTA JAROSZ
09-410 PLOCK, UL. SZARYCH SZEREGOW 8/14
tel. 500 899 086

e-mail: bhpppozcentrum@gmail.com
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Podstawy prawne

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 .
(J.t.: Dz. U. 22018 ., poz. 620);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (DZ. U. 109,poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010r.);
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14 listopada 2017 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie.
(J. t.: Dz. U.z2017 r., poz. 2285);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz droég pozarowych
(Dz. U. Nr 124,poz,1030 z 2009 roku);

PN-B-02852:2001 — Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci

obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru;

6. PN-EN ISO 7010:2012 E - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa;
7. PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja;
8. PN-N-01256-5 Znaki bezpieczeristwa. Zasady umieszczania znakéw na drogach

9.

ewakuacyjnych i drogach pozarowych;
PN- EN 62305-1:2011 Ochrona odgromowa — cze$¢ 1: zasady ogélne;

10.PN- EN 62305-2:2008 Ochrona odgromowa — cze$é 2 zarzadzanie ryzykiem

Spis zatacznikow

Zatgcznik 1 — Lista os6b zapoznanych z instrukcjg

Zatgcznik 2 — Wykaz telefonéw alarmowych

Zatacznik 3 — Czesc¢ graficzna

Zatgcznik 4 — O$wiadczenie o zapoznaniu sie z IBP
Zatgcznik 5 — Wzor karty prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
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WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA
L.p. |Komérka |Nazwisko iimie Data Podpis Uwagi
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Zatacznik 2 ~- -
Wykaz telefonéw alarmowych
Pogotowie Ratunkowe 999 lub 112
Panstwowa Straz Pozarna 998 lub 112
Policja 997 lub 112
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie Cieptownicze 993

Pogotowie Wodno — Kanalizacyjne 994
Straz Miejska 986
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Zatacznik 3

Plany obiektu obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,

z uwzglednieniem graficznych danych dotyczgcych w szczegéinosci:

>

>
»
>

v

A2 4

"7

powierzchni, wysokoéci i liczby kondygnaciji budynku;

odlegtosci od obiektow sasiednich;

parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych;

wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych;

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji i w
poszczegoinych pomieszczeniach;

lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem;

podziatu obiektu na strefy pozarowe;

warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyjéé ewakuacyjnych:

miejsc usytuowania urzadzer przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtéwnych
instalacji gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc
usytuowania elementow sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi;

wskazania doj$¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych;

hydrantow zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych;
drog pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdoéw na teren

ogrodzony.
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Zatacznik nr 4

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznatem (-am) sie z postanowieniami zawartymi w
Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego budynkéw Urzedu Gminy w Matej Wsi przy
ul. Kochanowskiego 1 i Ptoriska 4, ktdrych zobowigzuje sie przestrzegaé.

Mata Wie$, dn. .................... 20...... r.
(Podpis pracownika)
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Zatgcznik nr 5
KARTA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM

POZAROWYMNR .............. [
Mi€JSCE | FOAZA] PIACY ......ooieeiiiieiiieieeiiie ettt e et e e e e e ae e e s ssaeeeeneeaans
Czas Pracy: dnia ..o
godz. rozpoczecia .............. godz. zakonczenia...............

Wykonujacy prace (imi€ i NAZWISKO): ........coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e e
Odpowiedzialny za czynno$ci zabezpieczajace: ............cccceeeeeeerecierieeeecciireeeeeneenn,

NaAZOTUJGCY PFACE: ...ccviieiieeiieie ettt e e e e e e e e e e e e s saaessaaaaaesaensaeaeeeeens

Odpowiedzialny za kontrole rejonu prac po ich zakonczeniu:

(Podpis zezwalajgcego)
Kontrole rejonu prac przeprowadzono: (data, godziny) ........cccccccevveeeeeeeeiieenneneennne.

(Podpis kontrolujgcego)
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